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Муниципальное образовательное бюджетное учреждение дополнительного образования   

«Детско-юношеская спортивная школа «Патриот» п. Кировский Кировского района» 

Учебный план занятий дополнительного образования  на 2021- 2022 учебный год 
№ п/п Направление/ название 

образовательной программы 

Спортивной секции, кружка, 

клуба, объединения. 

Педагогическая 

нагрузка 
ставок/ 

нагрузка (часов 
в неделю) 

Индивидуальные 

занятия ( часов)  

(индивидный блок) 

Количество учебных 

часов в неделю  

(по программе) 

основной блок  

(групповые занятия) 

        

Количество учебных 

групп 

Количество 

обучающихся 

1-й 

год 

2-й 

год 

3-й 

год 

1-й 

год 

2-й 

год 

3-й 

год 

всего 

1-й 

год  

2-й 

год 

3-й 

год 

всего 1- 

год 

2  

год 

3 

год 

Вс

е 

го 

 

Физкультурно-спортивное  направление 

 

1. Самбо 1/18 - - - 6 6 6 18 1 1 1 3 18 15 12 45 

2. Боевое самбо 0,5/9 - - - 3 3 3 9 1 1 1 3 12 12 12 36 

3. Атлетизм  0,5/ 9 - - - - - 9 9 - - 1 1  - 15 15 

4. Бокс  1/ 18 - - - 6 6 6 18 1 1 1 3 15 12 10 37 

5. ОФП 1/ 18 - - - 6 6 6 18 1 1 1 3 15 12 10 37 

6. Кикбоксинг 0,5/9 - - - 3 6 - 9 1 1 - 2 15 12 - 27 

7. Кроссфит 0,5/9 - - - 3 6 - 9 1 1 - 2 15 12 - 27 

8. Хоккей 0,5/9 - - - 3 6 - 9 1 - - 2 12 12 - 24 

9. Волейбол 1/18 

1/18 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

6 

6 

6 

6 

6 

6 

18 

18 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

3 

3 

15 

15 

12 

12 

10 

10 

37 

37 

10. Лыжные гонки 1/18 

1/18 

- - - 6 

6 

6 

6 

6 

6 

18 

18 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

3 

3 

15 

15 

12 

12 

10 

10 

37 

37 

11. Футбол 0,5/9 - - - - 3 6 9 - 1 1 2 - 12 10 22 

12. ГТО 0,5/9                

 ИТОГО 10,5 ставок - - -     11 11 10 33 162 147 109 418 

 



 

 ВСЕГО (занято): 18 

 Вакансия нет 

                          Согласовано:  ______________С.В. Сухина, начальник отдела образования администрации Кировского муниципального района 

 

                         ______________Н.Н.Григорьева, методист отдела информационно-методической, психологической поддержки МКУ «ЦОМОУ» КМР  

   

                         ______________ О.А.Супрун  методист отдела информационно-методической, психологической поддержки МКУ «ЦОМОУ» КМР 

 

№ п/п Направление/ название 

образовательной программы 

Спортивной секции, кружка, 

клуба, объединения. 

Педагогическая 

нагрузка 
ставок/ нагрузка 

(часов в 
неделю) 

Индивидуальные 

занятия 

(КОЛ-ВО ЧАСОВ) 

(индивидный блок) 

Количество учебных часов в 

неделю (по программе) 

основной блок  
( групповые занятия) 

        

Количество учебных 

групп 

Количество 

обучающихся 

1-й 

год 

2-й 

год 

3-й 

год 

 

 

 

1-й 

год 

2-й 

год 

3-й 

год 

все

го 1-й 

год  

2-й 

год 

3-й 

год 

всего 1-г 

 

2 г 

 

3 г Всег

о 

 

 

Художественно направление 

 

13 ВИА «Атака» (музыкальное) 1 / 18 - - - - 10 8 18 - 1 1 2 - 10 8 18 

14  Аэробика 1\18 - - - 6 6 6 18 1 1 1 3 12 12 12 36 

15 «Умелые ручки» 1,5/ 27 - - - 27 - - 27 1 - - 1 25 - - 25 

16 Ритмика и танец 0,5/ 9     4,5 4,5 9 - 1 1 2 - 15 15 30 

17 « Вязаная игрушка» 0,5/9 - - - 3 6 - 9 1 1 - 2 12 12 - 24 

 ИТОГО 4,5 ставки        3 4 3 10 49 49 35 133 

 

 Социально- педагогическое направление 

18 « Школа вожатых» 0,5/9 - - - - - 9 9 - - 1 1 - - 15 15 

19 ОБЖ (в т.ч. «В службе - честь» 

 9 учебных часов) 

1/36 - - - - - - 36 - 1 - 1 - - 15 15 

20 Волонтеры Победы 0,25/4,5 - - - - - 4,5 4,5 - 1 - 1 - 15 - 15 

21 Развивайка 0,25/4,5 - - - 4,5 - - 4,5 1 - - 1 20 - - 20 

 ИТОГО 2 ставки        1 2 1 4 20 15 30 65 

22 методист 0,5/18                

23 Педагог - организатор 0,5/ 18                

 ИТОГО 1,0                 


		2022-03-24T15:26:24+1100
	Чужаков Михаил Сергеевич




